Lesplan Persoonlijke verzorging (W2)
Per week 2 lesuren
	Datum (in de week van)
	Onderwerp
	Boek
	Opdrachten

	7 september
	Introductie vak
Kennismaking anatomie & fysiologie, Pathologie
Theorie cel
	Eigen bron docent
	

	14 september
	Bewegingsapparaat
	Thema 5.18 persoonlijke verzorging
	Thieme:
1A, 2AB, 3, 5AB

	21 september
	Bewegingsapparaat
	Thema 7 PBGZ
	Thieme
Thema 7.21:
1CE, 2AC, 3C

Thema 7.23:
1AB, 5A

Thema 7.24:
1A, 5B, 6AB


	28 september
	Zintuigen

	Thema 6 PBGZ
	Thieme:
thema 6.19:
1BCD, 2B, 5A

Thema 6.20:
2B, 4C

	5 oktober
	Theorie Ademhaling stelsel
	Eigen bron docent
	https://www.anatomie-online.nl/ademhaling-luchtwegen-nl.html

	12 oktober
	Spijsvertering
	Thema 3.9 
persoonlijke verzorging
	Thieme:
1AB, 2ABCD, 3A

	19 oktober
	
	Herfstvakantie

	26 oktober
	Uitscheiding 
	Thema 4.14 Persoonlijke verzorging
	Thieme:
1ABCD, 3CD

	2 november
	Zenuwstelsel
	Thema 5 PBGZ

	Thieme
Thema 5.15:
1ABC, 2AC, 3B

Thema 5.16:
1AD, 4, 8A, 9A, 11AD

Thieme 5.17:
1E, 4A, 6A

Thieme 5.18:
1A, 5A

	9 november
	Theorie bloedsomloop
+ werken aan folder

	Eigen bron docent
	https://www.anatomie-online.nl/bloedsomloop-organenquiz-nl.html

	16 november
	Hormoonstelsel
+ werken aan folder
	Eigen bron docent
	https://www.anatomie-online.nl/hormonen-organenquiz-nl.html

	23 november
	Beperkingen en aandoeningen
	Thema 1.1, 1.2, 1.3 Persoonlijke verzorging
	Thieme:
Thema 1.1:
2ABC, 3C, 4A

Thema 1.2:
1A, 2A, 4AD, 5A, 7AC, 8A, 9B

Thema 1.3:
2B, 3A, 5, 6AB, 7B, 8G, 9A


	30 november
	Infectieleer (pathologie)

	Thema 1.4 Persoonlijke verzorging


Thema 9.28 PBGZ

	Thieme
Thema 1.4: 
2AC, 3BCD, 5AD


[bookmark: _GoBack]Thema 9.28:
1A, 4A



	7 december
	Kinderziektes + ziekte ouderen
	Thema 1.4 Persoonlijke verzorging
	Thieme
Thema 1.4:
7ABCD, 8B, 10AB

	14 december
	Persoonlijke verzorging
	Thema 2.5 +2.6 persoonlijke verzorging
+ praktijkopdrachten
	Thieme:
thema 2.5:
2A, 3AC, 4A

Thema 2.6:
1AB, 2AB, 3AB, 4A

	21 december 
	
	Kerstvakantie

	28 december 
	
	Kerstvakantie

	4 januari
	Persoonlijke verzorging
	Thema 2.7 +2.8 persoonlijke verzorging
+ praktijkopdrachten
	Thieme:
thema 2.7:
1BC, 2

Thema 2.8:
1BC, 3, 4B

	11 januari
	Herhaling lessen
	
	

	18 januari
	Toets
	
	

	25 januari
	Feedbackweek
	
	



Het vak W2 sluit je met een gemiddelde voldoende af (theorietoets+ folder : 2=eindcijfer)


In de week van 14 december en 4 januari ga je vaardigheden moeten uitvoeren op school, namelijk: 
- Handen wassen volgens protocol
- Tanden poetsen bij een cliënt
- Cliënt van stoel naar rolstoel zetten + rolstoel bedienen
- Cliënt Eten geven
- Nagels verzorgen/lakken bij cliënt
*cliënt=een klasgenoot





Opdracht folder
Voor het maken van deze opdracht kan je kiezen uit drie opties
Optie 1: Je gaat een informatieve folder over mondverzorging voor kinderen maken
Optie 2 Je gaat een informatieve folder over dementie voor volwassenen maken
Optie 3: Je gaat een informatieve folder over diabetes voor ouderen maken

Extra toelichting bij de opties:
1: Maak een informatieve folder waarin uit wordt gelegd waarom het belangrijk is om goede mondverzorging te hebben en hoe kinderen hun tanden moeten poesten.
2: Maak een informatieve folder waarin uit wordt gelegd wat dementie is en hoe volwassenen met dementie om moeten gaan als één van hun naasten het krijgt/heeft.
3: Maak een informatieve folder waarin uit wordt gelegd wat diabetes is en hoe ouderen dit kunnen voorkomen of hoe ze ermee om moeten gaan. 

Beoordelingsformulier 
	Criteria Punten
	0=onvoldoende
	1= voldoende
	2=Uitmuntend

	Informatie is geschreven dat begrijpelijk is voor de doelgroep
	
	
	

	Beschrijft hoe de doelgroep het moet uitvoeren/ermee om moet gaan 
	
	
	

	Minimaal 2 bronnen zijn gebruikt en zijn beschreven in de folder
	
	
	

	Folder is in eigen woorden beschreven (in correct Nederlands)
	
	
	

	Folder ziet er netjes en verzorgt uit (met eventuele afbeeldingen)
	
	
	

	Eindbeoordeling
	

	Feedback docent
	





Puntenbeoordeling:
1-4 punten= onvoldoende 5.0
5-7 punten = voldoende 7.5
8-10 punten- Uitmuntend 10.0



